Sous le Haut Patronage de Monsieur Emmanuel MACRON,

F F DS B Président de la République

FEDERATION FRANGAISE POUR LE DON DE SANG BENEVOLE

i HASSANG Mo|

« Merci de faire campagne ensemble ! »

Journée Mondiale du Donneur de Sang le 14 juin 2025

La Journée Mondiale du Donneur de Sang (JMDS)
célébre les donneurs de sang chaque année
le 14 juin. Elle permet de mettre en place une culture
du don de sang bénévole et volontaire.

Lancée pour la premiére fois en mai 2005, cette Journée mondiale des
manifestation annuelle est destinée a remercier les
donneurs de sang. Elle souligne le réle unique qu’ils
jouent pour la bonne santé de leur communauté en
sauvant des vies.
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Un slogan de ralliement pour les donneurs de sang et les associations

Année apres année, la Fédération célebre et respecte le but premier de la JMDS, qui est de remercier les
donneurs de sang pour leur générosité et leur importance dans notre systéme de santé. Pour cette édition
2025, la volonté fédérale est de mettre I'accent sur la nécessité d’agir ensemble, a promouvoir notre modéle
transfusionnel.

Le slogan fédéral de la JIMDS 2025 met ainsi en avant :

e qu’il faut agir tous ensemble afin de mobiliser largement les donneurs réguliers mais aussi les nouveaux ;

® qu’avoir des poches de sang a disposition implique de la reconnaissance envers ces donneurs altruistes ;

® que donner son sang en France est I'affaire de tous : bénévoles, collectivités, Etablissement Frangais du
Sang, ou receveurs de produits sanguins et de médicaments dérivés du sang ;

® |esdonneurs de sang habitant a plus de 30 kilométres des Maisons du don de I'EFS, et plus particuliérement
ceux utilisant le covoiturage, qu’il soit organisé par les bénévoles de la FFDSB ou entre pairs (famille, amis
ou collégues), pour réduire la distance les séparant de la collecte la plus proche.

Un évenement mondial autour de la solidarité et de la communauté

Seuls 40 pays disposent d’un systéeme transfusionnel basé sur le bénévolat. Lui seul garantit la sécurité et la
qualité des produits sanguins. Dans le monde, 8 personnes sur 10 n‘ont pas acces a la sécurité transfusionnelle.
Cette journée a donc également pour but de sensibiliser les populations aux enjeux du don de sang.

C’est pourquoi depuis quelques années, 192 pays ont convenu de célébrer officiellement cette journée
mondiale. Il s’agit a la fois d’une journée de réflexion et d’une occasion de remercier tous les donneurs de
sang. Plusieurs organisations internationales coordonnent cette manifestation :

® ['Organisation Mondiale de la Santé,

® o Fédération Internationale des Organisations de Donneurs de Sang,

® o Fédération Internationale des Sociétés de la Croix Rouge et du Croissant Rouge,

® |a Société Internationale de la Transfusion Sanguine.

Elles célébrent la Journée mondiale du donneur de sang chaque année le 14 juin pour rendre hommage aux
donneurs du monde entier. Ces millions de personnes donnent leur sang pour sauver des vies ou aider des
malades a recouvrer la santé.

« Donnez votre sang, donnez de I’'espoir : ensemble, nous sauvons des vies »

Le slogan de I'OMS pour la JMDS 2025 met en avant I'impact transformateur que les donneurs de sang ont
sur les patients. Il célebre le pouvoir de la communauté et de la solidarité, qui sauvent des vies par le simple
geste du don de sang.

Pour 'OMS, les objectifs de la campagne de cette année sont les suivants :

e Sensibiliser le public a I'importance cruciale des dons de sang et de plasma et a leur impact sur la vie des
patients.

® Encourager les donneurs, nouveaux comme existants, a donner leur sang régulierement, contribuant ainsi
a garantir un approvisionnement stable et suffisant.

® Mettre en avant I'impact positif des donneurs de sang sur la santé et le bien-étre des autres et promouvoir
les valeurs de solidarité, de compassion et de communauté par le don de sang.

® Mobiliser le soutien des gouvernements et des partenaires de développement pour investir dans les
programmes nationaux de transfusion sanguine et les soutenir afin de parvenir a un accées universel a une
transfusion sanguine sire dans le monde entier.

14 juin, date de naissance de Karl Landsteiner

La manifestation du 14 juin est aussi 'occasion de commémorer la date de naissance de Karl Landsteiner,
scientifique viennois lauréat du Prix Nobel de médecine, qui a mis en évidence au début du XX siecle le
systeme des groupes sanguins ABO et leur compatibilité.

En 2005, les ministres de la Santé de tous les Etats Membres de I'OMS ont approuvé sa création & l'unanimité.
Ils recommandent qu’elle fasse partie intégrante des programmes nationaux de don de sang.
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La FFDSB

En 1948, des hommes et des femmes pensent que
le terme « donneur de sang » ne peut pas étre
identique au terme « vendeur de sang ». Ils font
du bénévolat le seul critéere pouvant valablement
unir tous les donneurs de sang et exclure certains
éléments revendicatifs pour ne garder que des
donneurs rigoureusement bénévoles. Cette décision
est appliquée grdce a un vote majoritaire a 92 %
sur un millier de donneurs consultés. En 1952, la
premiére loi sur la transfusion sanguine est votée.
Elle précise : « Le sang et ses dérivés ne sont pas
des médicaments, ne constituent pas un bien du
commerce, comme issus du corps humain. »

Une premiére organisation de 29 membres de la
« Mutuelle des donneurs d’urgence », ditsde « bras a
bras », est fondée en 1948 pour défendre le
bénévolat. Elle fusionnera avec Ila nouvelle
Fédération nationale qui tiendra ses premiers
congrés en 1949 et 1950 sous la présidence de
Roger Guénin, président fondateur. A partir de
ce moment-la, commenceront a se créer les
associations locales, départementales et plus tard
régionales, qui rejoindront la Fédération devenue
aujourd’hui Fédération Frangaise pour le Don de
Sang Bénévole (FFDSB).

Objectifs

) o

Réunir toutes les
associations

Susciter le don

volontaire et bénévole dans

toute la population partageant notre
engagement
TIL i

Permettre d'agir

au sein de l'organisation de
la transfusion sanguine

—

Offrir une aide technique
et morale

aux associations adhérentes

Représenter les droits

des associations et des
donneurs de sang bénévoles

v,

Collaborer a l'international

pour le don de sang bénévole
et le bénévolat

RENROR
"\ FFDSB

hr

76 ans apres sa création, la FFDSB regroupe 750 000 bénévoles

2 650 associations

Les associations de promotion du don de sang :

Informent sur l'utilité du don et développent la
culture du don aupres du grand public.

Font connaitre les valeurs éthiques du don et du
bénévolat.

Sensibilisent les jeunes des milieux scolaire et
universitaire.

Mobilisent les donneurs lors des situations
d’urgence.

Préparent les collectes en partenariat avec le site
local de I’EFS, avec des publications sur les réseaux
sociaux, la pose de banderoles, la distribution
d’affiches et de flyers, l'interaction sociale avec
les municipalités, communautés de communes et
agglomérations.

Participent aux collectes (accueil et collation des
donneurs).

Entretiennent des relations privilégiées avec les sites
de prélévement et les équipes mobiles de collecte de
I’EFS.

Réunissent localement les donneurs et tous ceux
qui soutiennent ce mouvement en tissant des liens
amicaux pour organiser des actions concrétes.
Participent a la vie locale (ou de I'entreprise) par des
manifestations, rencontres et activités de loisirs.
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Cultiver le don de sang bénévole et volontaire

La Direction Générale de la Santé a présenté sa
feuille de route 2025-2027 le 24 février dernier et la
synthétise en ces termes : « Garantir la disponibilité
des médicaments et assurer a plus long terme une
souveraineté industrielle ».

La Fédération Frangaise pour le Don de Sang Bénévole
et ses 2 650 associations ne peuvent que soutenir
cet objectif pour lequel elles se mobilisent depuis sa
création.

En effet, depuis 76 ans, y compris lors de la période
COVID, aucun patient, en tout point du territoire
national, na jamais manqué de produit sanguin
labile (sang, plasma, plaquettes).

A contrario, depuis plusieurs années, les patients
doivent subir un contingentement et des priorisations
des médicaments dérivés du plasma (MDP), et plus
particulierement des immunoglobulines. Tous n’ont
pas acces a leur traitement, et les conséquences
sur leur santé doivent tous nous interpeller car ce
traitement circule dans les veines de nos concitoyens.

En 2025, pour répondre a ces besoins, la France est
dépendante a plus de 65 % des multinationales du
fractionnement.

Leur modéle économique repose surl’exploitation et la
marchandisation des produits issus du corps humain
de donneurs en grande précarité économique, les
frontaliers mexicains et des personnes vivant dans
des territoires défavorisés de I"'Union Européenne
étant leurs publics cibles.

Cette situation, contraire au fondement de notre
pacte républicain, n’est pas une fatalité !

La France a tous les atouts pour réussir et viser
l'autosuffisance en médicaments dérivés du plasma :

e Notre pays peut compter sur plus de 1,5 million de
donneurs de sang, dont la trés grande majorité
sont préts a donner du plasma pour autant qu’il
leur en soit donné la possibilité. D'ores et déja,
leur mobilisation a permis une progression de
+30 % de la collecte de plasma par aphérése en
2024.

e [’Etablissement Frangais du Sang est I'opérateur
public en charge de la collecte de sang qui,
sous condition d’octroi de moyens financiers
et humains, est en mesure de développer un
plan plasma visant la collecte de 1,4 million de
litres en 2028, soit 50 % des besoins nationaux
d’immunoglobulines.

e A la suite d’investissements publics, le groupe
LFB, fractionneur sous contréle de I’Etat, sera
en mesure, lors de l'ouverture de l'usine d’Arras,
de traiter annuellement 3,3 millions de litres de
plasma, ce qui permettra une large couverture
des besoins frangais.

C’est pour cette raison que la FFDSB appelle la
population a participer massivement au don de
plasma, et les donneurs de sang a prendre rendez-
vous régulierement pour effectuer un don de
plasma.

Cet appel s’inscrit dans une démarche, non seulement
éthique, mais également de renforcement de notre
indépendance sanitaire et de limitation des codts de
la santé.
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Augmenter la collecte de plasma

Le don de plasma est essentiel pour de nombreux
traitements médicaux (troubles immunitaires,
troubles de la coagulation, maladies neurologiques,
maladies hématologiques, ...).

Par exemple, un adulte de 75 kg atteint d’une
maladie auto-immune et systémique aura besoin de
2 g d’immunoglobulines par mois et par kilo de corps.
Cela équivaut a 47 dons de plasma en aphérese.
Rappelons que pour ces pathologies, les patients
ont un traitement a vie. Les chiffres ci-dessus parlent
d’eux-mémes et montrent que les besoins en plasma
sont importants.

Le don de plasma est également crucial pour la
souveraineté sanitaire francaise car il permet
la production locale de médicaments dérivés du
plasma, réduisant ainsi la dépendance vis-a-vis des
importations.

En outre, utiliser un plasma collecté en France a 100 %
garantirait un approvisionnement stable qui ne serait
pas sujet aux fluctuations du marché international.
Rappelons une nouvelle fois que la France est
dépendante a plus de 65 % des multinationales du
fractionnement, cotées en bourse, en ce qui concerne
les immunoglobulines : c’est problématique quand il
s’agit de notre systeme de santé.

Enfin, un plasma francais collecté en France assure la
tragabilité du plasma, de sa collecte a son utilisation,
garantissant ainsi une sécurité optimale pour les
patients.

Prendre rendez-vous pour un don

Il est a noter que toutes les collectes de sang ne
permettent pas d’effectuer un don de plasma.
L'appareil d’aphérése utilisé est un automate de
prélevement trés sophistiqué qui sépare le plasma
des cellules sanguines.

Il est donc nécessaire de se rendre dans un centre de
préléevement de IV'EFS, en prenant rendez-vous sur
le site dondesang.efs.sante.fr ou sur l'application
« Don de sang », disponible sur 10S et Android.

Pour aller plus loin...

® Qu’est-ce que le plasma ?

® Que soignent les transfusions de plasma ?

® Donner son sang, c’est aussi donner du plasma

e [es 3 types de don de sang

e [le fractionnement du plasma

e A quoiservent les principales protéines du plasma ?

e [lesimmunoglobulines

o Traiter les neuropathies périphériques grdce aux
immunoglobulines

e [’enjeu vital du don de plasma

o [‘appel pour le plasma et les Médicaments Dérivés

du Plasma

e (Création d’'une maison du don de plasma en France

e Conférence de presse sur le plasma

e Témoignage d’un donneur de plasma

e Témoignage d’une receveuse
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